BAN
ASSUMPTE: NITRATS

Mitjancant els controls de qualitat de I'aigua que es fan de forma periodica per part de
l'empresa PRODAISA (gestora del subministrament municipal), i tot i tenir en compte que
I'analitica dels ultims 4 mesos ha sortit correcta, en els mesos d'estiu la lectura va donar nivells
superiors a 50 mg/l a la zona de subministrament de Sant Dalmai.

D'acord amb els criteris de la FAO-OMS, la ingesta tolerable de nitrats és de 219 mg/dia per a
una persona de 60 kg de pes. Malgrat aixo, cal tenir en compte que en determinades persones
i en alguns grups de poblacio, la ingesta de quantitats elevades de nitrats pot produir una
alteracio de la capacitat de transport d'oxigen de la sang (metahemoglobinémia).

Aquests grups de poblacié més sensibles son:

- Les dones embarassades i els lactants.
- Els adults amb acidesa gastrica reduida (tractaments amb antiacids, gastrectomia...)

| altres amb alteracions poc freqlients com:

- Els individus amb déficits hereditaris de la forma reduida de la nicotinamida-adenina-
dinucledtid (NADH).

- Els individus amb una activitat disminuida de I'enzim metahemoglobina reductasa, als
eritrocits. -

- Els individus amb anomalies estructurals de I'hemoglobina (Hb-Ms).

Per acord de Ple nimero 165-L.2011-2015 es va aprovar el Protocol d’informacié als usuaris del
Servei d’'Aigua Municipal, pel qual ens comprometiem a publicar a través dels mitjans de
comunicacio locals els resultats de les diferents analitiques de forma periddica.

Per tot I'anterior, des d'aquest consistori us recomanem que, prenen en consideracio els
resultats de les analitiques publicades, les persones incloses dins d'algun grup de risc dels
esmentats, s'abstingui de consumir aigua de la xarxa per a beure o cuinar. Davant de qualsevol
dubte en aquest sentit, cal consultar al metge de capcalera. El grup de més risc sén els lactants
alimentats amb llet artificial, per la qual cosa, a I'hora de preparar biberons, cal d'utilitzar aigua
envasada.

Encara que l'aigua tingui elevats continguts de nitrats, es pot utilitzar per a dutxar-se, rentar la

roba o rentar els estris de cuina, sense risc per a la salut.

Vilobi d’'Onyar, 4 de desembre de 2014

Joan Vifiolas Esteva
Regidor de Sanitat

Per a consultes, podeu posar-vos en contacte amb:

JOAN VINOLAS ESTEVA, regidor de Sanitat, Ajuntament de Vilobi d’Onyar, Salitja i Sant
Dalmai, teléfon: 972473026 o al 618713753 (horari de dilluns a divendres de 9 a 14, dijous
de 16:30 a 19:30 o bé a hores convingudes).




